
Inglés y francés en todos los 

niveles, programas de invierno 

y verano para jóvenes,  

campamentos de verano  

para menores, programas  

universitarios y asesoría  

migratoria.

Estudia en Canadá

¡Estamos donde el estudiante más nos necesita!
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Reciban un cordial saludo desde 
Toronto-Canadá; ¡una de las ciudades 
más multiculturales del mundo!

Es un privilegio darles la bienvenida a 
la primera edición de esta revista que 
incluye una presentación oficial de 
nuestra agencia junto con otros datos 
de interés para quienes desean estu-
diar y/o eventualmente establecerse 
en Canadá.

Mis padres latinoamericanos emi-
graron a Canadá en los años 70 y 

tuve el privilegio de nacer en este país; sin embargo, de 2 años, 
mi familia y yo regresamos a Colombia. Allí estudié y crecí, por 
eso me considero 100% latinoamericano y 100% canadiense. 

Cuando volví a Canadá, y después de haber realizado un diplo-
mado de Administración de Empresas en Toronto, tuve la opor-
tunidad de trabajar en el departamento de admisiones y regis-
tros de la institución universitaria de la cual me gradué. Durante 
este periodo, pude entrevistar a más de 2.500 inmigrantes que 
habían llegado al país con el propósito de encontrar mejores 
oportunidades para ellos y para su familia. Aprendí mucho de 
las experiencias de cada persona y pude identificar un patrón 
común; una latente ausencia de guías objetivas y prácticas para 
poder ingresar a esas oportunidades de avance profesional en 
Canadá. Una de estas necesidades es una designación pro-
fesional canadiense; pues a pesar de ser un país de oportuni-
dades, estas están más cercanas a quienes inician su proceso 
como estudiantes. 

En este entorno nació la idea de ofrecer una asesoría más efectiva y 
personalizada a aquellos que deseaban venir a Canadá como estu-
diantes o como inmigrantes y dimos inicio a nuestra agencia edu-
cativa, Progreso en Canadá donde hemos identificado interesantes 
herramientas de apoyo a los recién llegados para acelerar su pro-
ceso de integración y progreso en Canadá. El hecho de ser miem-
bros activos de la cámara de comercio hispana de Toronto (Toronto 
Hispanic Chamber of Commerce), también nos permite ofrecer a 
los estudiantes valiosas herramientas y contactos para su desarrollo 
profesional en Canadá y en el extranjero.

Contamos con un excelente y bilingüe equipo de trabajo en Canadá 
y en varios países, dispuesto a proveer una asesoría transparente y 
efectiva. Cuando los estudiantes llegan a Canadá los atendemos de 
forma personal y procuramos que su experiencia internacional les 
ayude a cumplir con todos sus objetivos. 

El hecho de estar en Canadá, donde el estudiante nos necesita, 
nos ha permitido conocer las oportunidades reales en las diferentes 
regiones del país y en ésta primera edición de nuestra revista hemos 
dedicado especial atención a la región de Sarnia-Lambton, en la 
provincia de Ontario, la tierra del agua azul.

–Ver artículo en la página 19 “Sarnia: Región de Oportunidades para 
estudiantes”. 

¡Esperamos atenderte en persona cuando vengas a Canadá! 

-Toronto –Enero 2014       

Luis Araque, Presidente Progreso Corp.

										        

Mensaje del Editor 
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Acerca de

Progreso en 
Canadá/
Somos una compañía canadiense 

compuesta por un grupo de 

asesores educativos para estudiantes de 

Latinoamérica y España. Representa-

mos prestigiosas instituciones en Toron-

to, Vancouver, Montreal, Ottawa y otras 

ciudades canadienses.

Nuestra asesoría se basa en los intereses 
de cada individuo y al llegar a Canadá 
guiamos al estudiante en el cumplimento 
de sus metas internacionales. Contamos 
con asesores en varios países y nuestra 
sede principal está en la ciudad de To-
ronto.

Misión
Nuestra misión es proporcionar el máximo 
valor por medio de una asesoría educativa 
objetiva e integral a los estudiantes que 

van a tomar programas de intercambio en 
Canadá y a sus padres.

Damos guías y soporte a los estudiantes 
y familiares desde el momento de partida 
del país de origen hasta el último día de 
estadía en Canadá.

Servicios 

•	 Inscripción y trámites en la institución 
elegida

•	 Guías para la visa canadiense y  
consultoría migratoria certificada

•	 Seguro médico

•	 Alojamientos selectos

•	 Recogida en el aeropuerto

•	 Guía personalizada en Canadá y más

Nuestros estudiantes participan como voluntarios en 
diferentes eventos donde pueden conectarse con muchas 
personas de todo el mundo.
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Somos miembros activos del “Toronto Hispanic Chamber 
of Commerce”, lo que nos permite proporcionar  

importantes puntos de contacto a nuestros estudiantes.

Nuestra agencia tiene el sello de reconocimiento in-
ternacional ICEF, organización global que representa 
instituciones de alta calidad. ICEF también certifica a 
los agentes que cumplen con ciertos requisitos y los 
conecta con las instituciones que representa. ICEF es 
aliado global de “Languages Canada”; organización 
canadiense regulada por el gobierno que representa 
las instituciones que enseñan inglés y francés en 
el país, las cuales deben cumplir con un riguroso 
proceso para ser miembros aprobados.

Estamos asociados con prestigiosas instituciones 
educativas de inglés y francés Canadienses, las  
cuales deben ser acreditadas por “Languages Cana-
da”. Nuestro contacto personal con cada institución 
nos permite dar fe de la calidad de los cursos y los 
profesores que los imparten.

Beneficios 

•	 El hecho de estar en Canadá nos permite ofrecer un servicio objetivo; pues conocemos los 
institutos, el sistema y los puntos de apoyo para el estudiante.

•	 Somos un contacto directo en Canadá y ayudamos al estudiante en su proceso con el choque 
cultural para que se integre con facilidad y le guiamos durante su experiencia educativa.

•	 La mayoría de instituciones educativas ofrecen precios especiales a los estudiantes que se 
inscriben por medio de nuestra agencia.

•	 Los pagos de matrícula pueden realizarse directamente a las instituciones que representamos; 
esto garantiza la transparencia en nuestro proceso.

•	 Contamos con el apoyo de consultores migratorios certificados en Canadá para realizar  
gestiones de visa y otro tipo de procesos.

Esta ha sido una de las mejores 
experiencias de mi vida! Progreso 
en Canadá fue siempre muy  
amable con mi familia en México y 
conmigo y estuvo pendiente desde 
que salí de México hasta mi último 
día en Canadá.
— Mariana, México
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¿Cómo ayudamos al estudiante? 

•	 Le recogemos en el aeropuerto y le llevamos a la casa de estadía.

•	 Damos un recorrido con el estudiante por la ciudad, le mostramos cómo  
llegar al instituto, el funcionamiento del sistema público de transporte y  
algunos sitos de interés.

•	 Le ayudamos a abrir una cuenta bancaria para estudiantes.

•	 Le guiamos para tomar un plan teléfono y referimos los mejores servicios  
de llamadas de larga distancia para contactar a sus familiares.

•	 Le ayudamos a obtener la tarjeta para usar las bibliotecas públicas en Toronto y otras de descuentos para  
gastos personales.

•	 Le proporcionamos guías para asistir a eventos especiales para estudiantes y encuentros  
sociales donde pueden practicar el inglés y hacer nuevas amistades.

•	 Le sugerimos tours económicos (Niagara Falls, Montreal, Quebec, New York City, etc.)

•	 Ubicamos opciones de voluntariados para que obtengan experiencia en el entorno Canadiense.

•	 Le guiamos para que desarrolle un portafolio profesional y a que establezca contactos importantes. Contamos con excelentes puntos de referencia por 
ser parte del Toronto Hispanic Chamber of Commerce.

•	 Referimos compañías para envíos seguros de paquetes o dinero.

•	 Ubicamos descuentos en gimnasios y otros sitios para hacer deporte.

•	 Proveemos una lista con contactos de emergencia, sitios de apoyo, y recursos en caso de requerir algún tipo de ayuda específica.

Además le ofrecemos al estudiante 
sugerencias prácticas para facilitar su 

integración al país y disminuir el efecto 
de choque cultural y en caso de tener 
dificultades con la acomodación o la  

institución educativa, estamos  
disponibles por todo el término de  

estadía en Canadá.

Guía Personalizada en Canadá 
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Luis Araque
Presidente de la agencia Progreso en Canadá. Después de graduarse como Administrador de Empresas, estuvo trabajando en el departamento 
de admisiones de varios “Colleges” en Toronto, donde adquirió excelentes herramientas para ayudar a que estudiantes internacionales y nuevos 
inmigrantes a Canadá puedan cumplir sus metas. Luis es emprendedor, motivador y facilita conexiones con profesionales que pueden comple-
mentarse. Luis es uno de los directores de la Cámara de Comercio Hispana de Toronto.  
info@progresoencanada.com - Tel: +1(416)880-7861

Lidia Magán
Lidia es Licenciada en Administración y Dirección de Empresas por ESADE (Barcelona, España) y tiene un Master in International Business por 
Queen’s University (Kingston, Canadá). Desde que iba al instituto estaba interesada en intercambios culturales y en aprender idiomas y eso la llevó 
a estudiar inglés en California, francés en París y alemán en Düsseldorf, y más tarde en hacer un master en Canadá y prácticas en las Naciones 
Unidas en Nueva York. De estas experiencias nació la costumbre de promover las estancias en el extranjero de manera informal entre sus conoci-
dos, lo cual ahora hace a través de Progreso en Canadá desde Barcelona.  
lidia.magan@progresoencanada.com - Skype: lidiamagan

Irahisa Nolasco
Irahisa es doctora en derecho de UNIBE y cuenta con un diplomado en propiedad intelectual en FINJUS /UNPHU. Irahisa tiene amplia experiencia 
en el campo legal y además fue profesora de Derecho Comercial y Derecho Constitucional en la Universidad Católica de Santo Domingo. El área 
de la docencia como contribución al crecimiento de los demás ha sido muy significativa para Irahisa y la combinación de su experiencia como 
estudiante internacional en los Estados Unidos le permite ofrecer excelentes herramientas a los estudiantes que desean estudiar en el exterior.  
irahisa@progresoencanada.com - Skype: irahisa.nolasco

Diana Pineda
Diana es una empresaria multi apasionada. Graduada de Finanzas y Relaciones Internacionales, siempre le ha interesado aprender de otras 
culturas y vivir en otros países. Diana hace recomendaciones basados en los hechos y la experiencia. Estudiar en Dinamarca y después vivir en 
Estados Unidos y ahora Canadá le ha dado una perspectiva amplia de cuál es la mejor manera de integrarse a otra sociedad y cómo ayudar a 
otros a hacer lo mismo.  
diana.pineda@progresoencanada.com

Nuestro Equipo 
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Claudia Sánchez 
Emprendedora y viajera, amante de su profesión y orgullosa de su vivencia en el exterior, Claudia comparte sus experiencias para 
hacer de la educación en el exterior un proyecto que cambie vidas. Claudia Lucero es Profesional en Mercadeo Nacional e Interna-
cional, Especialista en Comercio Exterior y realizó sus estudios de idiomas en Australia. La combinación de su profesión, el idioma 
y su vida en el exterior le permiten a Claudia ofrecer una asesoría honesta a estudiantes que desean tener una experiencia educativa 
internacional. Claudia entiende que la vida está llena de oportunidades que se multiplican cuando se domina una segunda lengua.  
claudia.sanchez@progresoencanada.com Skype: claudia-lucero

Ilse Paba  
Abogada y Licenciada en Filología e Idiomas, con amplia experiencia en relaciones públicas, comunicaciones corporativas y  
educación. Dos de sus tres hijos estudian y se desarrollan en el exterior. Distribuye su tiempo entre la cátedra universitaria, el  
voluntariado social y la consultoría educativa. A través de la agencia, Progreso en Canadá, ofrece orientación a estudiantes  
colombianos interesados en el aprendizaje de lenguas extranjeras, pasantías laborales y el conocimiento de otras culturas. 
ilse.paba@progresoencanada.com Skype: ilsem.paba

Aurelio Stammitti 
Emprendedor, creativo, apasionado por los retos y orientado al logro. A Aurelio le encanta enseñar y le gusta ocuparse e impul-
sar a las personas a su alrededor para que logren la excelencia. Aurelio es Magister Ingeniero Químico de la Universidad Simón 
Bolívar (Caracas, Venezuela), con experiencia de más de siete años como profesor en dicha casa de estudios y ha dirigido múltiples 
proyectos de investigación, orientados a mejorar la enseñanza en ingeniería. La combinación de su experiencia profesional y el 
hecho de vivir y conocer el entorno en Toronto le permiten ofrecer asesoría valiosa a todos los que deseen emprender estudios en el 
exterior.  
aurelio.stammitti@progresoencanada.com  Skype: ssaurelio

Keleiny Daza Fiallo 
Keleiny Daza es ingeniera de sistemas y tiene una especialización en gestión estratégica de mercadeo, tiene una amplia experiencia 
en relaciones personales debido a su trabajo constante con niños, jóvenes y adultos en el campo de capacitación tecnológica. Es 
emprendedora, creativa, apasionada con la vida y colaboradora con la sociedad. La responsabilidad por generar un buen trabajo es 
una de sus mayores características. Su experiencia laboral en el ámbito internacional, la ha llevado a conocer y entender las diferen-
tes culturas y personas que encuentra en el camino de la vida. 
keleiny@progresoencanada.com
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Acerca de

Canadá/

Canadá es el segundo país 

más grande del mundo 

después de Rusia. Debido a su 

clima, no hay asentamientos per-

manentes en casi el 90 por ciento 

del territorio y la mayoría de los 

casi 35 millones de sus habitantes 

viven en centros altamente urban-

izados hacia el sur del país.

Otros datos interesantes de Canadá:

•	 Tiene una de las densidades de población más 
bajas con 3.3 habitantes por kilómetro cuadrado.

•	 Cuenta con el mayor número de lagos, equivalen-
tes a porcentajes más altos de agua dulce en el 
mundo.

•	 Posee las reservas de petróleo más grandes del 
mundo después de Arabia Saudita.

•	 Tiene la costa más larga del mundo: 243.000 km

Alto nivel de vida
Los canadienses gozan de uno de los niveles de 
vida más altos del mundo. Casi el 70 por ciento 
de los canadienses son dueños de sus propias 
casas.

Educación
Canadá tiene un alto índice de graduación post-
secundaria.

Seis de cada 10 adultos entre las edades de 25 y 
64 años han completado algún tipo de educación 
post-secundaria.

•	 El premio Nobel en ramas como la física, química 
y medicina ha sido ganado por 18 canadienses.

•	 Toronto es la ciudad más grande de Canadá con 
más de 5 millones de personas y sus habitantes 
son conocidos por tener más enseñanzas univer-
sitarias que cualquier otro país en el mundo.

El patrimonio ambiental de Canadá es muy rico y su 
protección es una prioridad para los canadienses. Los 
gobiernos federal, provinciales, municipales y territoriales, 
así como la sociedad entera han elaborado de común 
acuerdo estrategias de gestión y desarrollo sustentable en 
sectores como bosques, agua, pesca, desechos y con-
taminación atmosférica. A nivel internacional Canadá toma 
parte activa en las grandes convenciones y acuerdos 
destinados a proteger el medio ambiente mundial.
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Economía 
Importante país en el tema de comercio in-
dustrializado: miembro del G-7/8, G-20, de la 
Organización para la Cooperación Económi-
ca y el Desarrollo, y muchos otros organis-
mos internacionales. El éxito económico se 
debe a la fuerza laboral altamente educada.

País Multicultural
Hogar de pueblos aborígenes: “Primeras 
Naciones”. Canadá ha acogido a millones de 
inmigrantes; tiene políticas nacionales para el 
multiculturalismo y trabaja para asegurar que 
las costumbres de la gente y las tradiciones 
sean preservadas y respetadas.

Estudiantes Internacionales 
Canadá es un atractivo destino por los estu-

diantes extranjeros. Quienes deciden quedarse 
en el país después de sus estudios, represen-
tan el futuro de la prosperidad canadiense.

Un lugar seguro para estudiar 
Canadá es considerado como un país relati-
vamente apacible, seguro y ordenado. La tasa 
de crímenes violentos no puede compararse 
con la de EE.UU. La principal diferencia radica 
en el estricto control de las armas de fuego.

Anualmente millones de personas visitan Ca-
nadá como turistas, estudiantes o trabajadores 
temporales. Canadá aparece entre los países 
designados por la ONU con mejor nivel de 
calidad de vida así como la escolaridad de su 
población y ha ocupado el primer lugar como 
el mejor país en el mundo para vivir según la 

UNESCO en varias ocasiones

Turismo 
Canadá es un país muy grande con diversos 
destinos turísticos. Donde quiera que elija es-
tudiar, descubrirá una multitud de actividades 
culturales, recreativas y ecológicas durante 
todo el año. Puede disfrutar de la variedad 
de museos, festivales estacionales y de la 
interesante vida nocturna que cada provincia 
y territorio tiene para ofrecer. Canadá tam-
bién tiene bellos panoramas, lo cual significa 
que la mayoría de las actividades recreativas 
al aire libre son muy populares, ya sea es-
quiar, montar en bicicleta, hacer caminatas, 
acampar, visitar lugares de atracción o hasta 
desplazarse a vela sobre el hielo.•

Vancouver, BC



2

1

2

3

1

4

3

4
13

Toronto
Se conoce como “un mundo dentro de una ciudad.” Es uno de los sitios con mayor 
diversidad del planeta, una vibrante metrópolis multicultural que alberga a más de 100 

diferentes grupos étnicos y culturales. Situada a orillas del Lago Ontario, Toronto es la ciudad 
más grande de Canadá con una población de 5.1 millones de habitantes. Es una ciudad en 
la que cada vecindario es distinto, con su propia historia y carácter memorable: Queen Street 
West combina lo bohemio con lo moderno, el apacible Beaches y el elegante Yorkville son 
apenas algunos de los favoritos.

Vancouver
Prácticamente todos los que visitan Vancouver quedan enamorados de la ciudad. No 
hay ningún otro lugar en el mundo que le iguale, con sus playas de fina arena, verdes 

bosques y extensos parques con un fondo de majestuosas montañas con sus cimas nevadas. 
Es una ciudad donde uno puede esquiar, jugar golf, escalar y velear... ¡el mismo día! Segura 
y tranquila, Vancouver constantemente es reconocida como una de las ciudades de mejor 
calidad de vida en el mundo.

Montreal
La sofisticación europea se combina con la amabilidad de Montréal, la ciudad de 
habla francesa más grande del mundo después de París. Montreal ofrece cultura 

ininterrumpida tanto en inglés como en francés, ya que la mayoría de sus habitantes hablan 
los dos idiomas oficiales de Canadá. Los apasionados a las artes, cine, gastronomía y moda 
quedan enamorados de la ciudad en cuanto llegan. Montreal posee un carácter único;  
moldeado por franceses, ingleses e inmigrantes de más de 80 países.

Ottawa
Ottawa es la capital de Canadá. Es una ciudad limpia, con bellos canales, arquitec-
tura histórica, y una abundancia de zonas verdes y espacios abiertos. Es también una 

ciudad excitante y diversa con una población de más de un millón de personas. Ottawa es 
el hogar de varios festivales internacionales y conciertos en vivo durante todo el año. Ottawa 
tiene muchos restaurantes y cafés; puedes disfrutar de terrazas al aire libre en el verano y el  
ambiente acogedor en el invierno.



Inglés y Francés
Mejore sus habilidades de comunicación 
en inglés o francés a través de activi-
dades dinámicas de grupo, centrándose 
principalmente en hablar y escuchar -Los 
cursos también incluyen elementos de 
lectura y escritura. Interactúa con tus 
compañeros de clase en las diferentes 
circunstancias sociales, en situaciones re-
ales y actuadas. Construye tu vocabulario, 
Mejora tu habilidad de escuchar, aprende 
dichos comunes, expresiones actuales, 
practica el habla en diferentes escenarios. 

Campamentos de Verano
Diseñado para menores desde los 6 hasta 
los 16 años de edad. Este programa 
incluye una gran variedad de actividades, 
donde los campistas reciben instrucción, 
desarrollan nuevas habilidades y fortal-
ecen las que se poseen. Entre las activi-
dades se encuentran: arquería, canotaje, 
buceo, crossbow, ecología, equitación, 
esquí acuático, kayaking, montañismo, 
trampolín acuático, veleros, windsurfing, 
wakeboarding y muchas más. Es una 
inmersión total en el idioma inglés.

Programas de Invierno y 
Verano para Jóvenes
Ofrecemos Programas de Verano de 
inglés y francés para Jóvenes de 13 a 17 
años de edad en Montreal, Toronto y Van-
couver. El programa se ofrece a finales de 
junio, julio y agosto y es de 1 a 7 sema-
nas de duración (de 1 a 9 semanas en ￼  
Montreal).

El Programa de Invierno (Vancouver 
solamente) se ofrece enero y es de 2 a 4 
semanas de duración.

14

Acerca de nuestros

Programas/



Preparatoria | Bachillerato 
Obtén los créditos estudiantiles de High School en Canadá que pueden 
usarse para ingresar a una prestigiosa universidad canadiense o continuar los 
estudios superiores en diferentes partes del mundo. Una excelente experien-
cia internacional para expandir los horizontes de futuros líderes y ciudadanos 
del mundo.

Diplomados Universitarios y Post-Grados 
Para aquellos estudiantes que ya cuentan con un nivel académico de inglés y 
desean ingresar a un College o Universidad en Canadá, podemos asesorar-
les con los procedimientos para validar su área profesional o realizar un post-
grado. Por lo general es necesario tener los puntajes mínimos de TOEFL o 
IELTS como requisitos de admisión, entre otros. El estudiante cuenta con la 
opción de tomar un curso de inglés de nivelación antes de ingresar a su  
carrera.

Estudio y Trabajo 
Los estudiantes que toman un diplomado o post-grado en Canadá cuentan 
con la opción de aplicar por un permiso de trabajo cuando están en el país. 
Inicialmente pueden trabajar dentro del campus universitario y durante los 
periodos de vacaciones pueden trabajar en otros sitios.*

*El ministerio de inmigración Canadiense tiene una serie de requisitos que los 
estudiantes deben cumplir para obtener un permiso de trabajo. 

.
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Programa de ingreso universitario 
Califica para ingresar a una universidad de América del Norte y prepárate para el éxito  
académico.

El enfoque de este programa se basa en la comprensión de conferencias, la toma de notas, desarrollo 
de habilidades de investigación y la escritura de ensayos a nivel post-secundario del idioma inglés. 
Este programa permite eventualmente la estadía permanente del estudiante en Canadá.*

* La información para permisos de trabajo y Residencia Canadiense puede cambiar en cualquier mo-
mento y varía de acuerdo a la provincia canadiense, país de origen del estudiante y otros factores. Visite 
el portal de Canadian Immigration and Citizenship para obtener más información:  
http://www.cic.gc.ca/english/index-can.asp

Servicios migratorios 
Tenemos una alianza con una firma de 
consultores migratorios certificados 
por Canadá. Proporcionamos una guía 
general para la aplicación de visas pero la 
legislación canadiense -Bill C-35 no nos 
autoriza a llenar formularios. Este tipo de 
trámites debe realizarse por cuenta de 
cada individuo o por medio de consul-
tores certificados. El cuerpo regulador 
en Canadá de consultores migratorios 
ICCRC contiene la lista de nombres de 
aquellos que pueden legalmente ofrecer 
estos servicios.

16
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Estadías/
Las habilidades de conversación en in-

glés mejorarán notablemente cuando 

la inmersión en el idioma es total, desde el 

desayuno hasta la hora de acostarte.

El programa integrado de Hogares Anfitriones 
de las instituciones representadas selecciona 
cuidadosamente a familias canadienses que 
ofrecen un hogar acogedor, amistad y apoyo a 
los estudiantes. Muchos descubren amistades 
que perduran toda la vida.

La mayoría de las familias anfitrionas viven 
a menos de 45 minutos de los institutos por 
transporte público.

Las familias ofrecen a los estudiantes una 
habitación privada amueblada, baño compar-
tido y comidas. El personal de los institutos 
supervisa todos los hogares para confirmar 
que son apropiados y nuestra agencia está 

disponible para ayudar al estudiante en caso 
de que tenga alguna dificultad.

En Montréal, hay familias anfitrionas de 
habla francesa y de habla inglesa y si es 
necesario, familias anfitrionas bilingües en 
inglés y francés. Si tú prefieres otro tipo de 
alojamiento, podemos ofrecerte diferentes 
opciones.

Residencias 
Si prefieres vivir más independiente mientras 
estudias, las residencias proveen estancias 
seguras y económicas. Las Residencias es-
tán localizadas en el centro de cada ciudad, 
con lo cual mantendrás un acceso fácil a la 
institución educativa, al igual que centros 
comerciales, restaurantes y atracciones cul-
turales, artísticas y turísticas.•
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Hice amigos de Alemania, Rusia, 
Brasil, Colombia y México y prac-
tiqué mucho el inglés. La escuela 
fue excelente; la regla principal 
era hablar en inglés todo el tiem-
po y la dinámica de las clases y los 
maestros hacen que el aprendiza-
je sea muy efectivo y divertido.
Mi familia de homestay fue muy amable y paciente 
conmigo, la comida muy deliciosa y abundante y me 
enseñaron muchas cosas de Vancouver y la cultura ca-
nadiense.
Esta ha sido una de las mejores experiencias de mi vida!
Luis Araque de la agencia Progreso en Canada fue siem-
pre muy amable con mi familia en México y conmigo 
y estuvo pendiente desde que salí de México hasta mi 
último día en Canadá.
— Mariana, México

Desde el momento que tomas la decisión de 
embarcarte en una experiencia como esta, 
de ir a un país extraño y convivir con una 
cultura diferente, comienzas a experimentar 
una serie de sentimientos encontrados, por 
un lado emoción por el nuevo reto que está por comen-
zar por otro una serie de inquietudes e incertidumbres 
sobre como debes hacer las cosas y cual es el mejor 
camino para hacerlas, desde el comienzo de mi proceso 
Progreso en Canadá ha estado presente, cuando estaba 
en mi país con asesoría clara y oportuna y una vez es-
tando acá con acompañamiento constante ayudando así 
a que el período de adaptación sea mucho mas fácil y tu 
estadía mas amena y tranquila.
— Manuela, Colombia

Estoy muy contenta estudiando inglés en Toronto. Progreso en Canadá me ha brindado una 
asesoría personalizada y estoy tranquila porque no me siento sola y les puedo pedir ayuda 
en cualquier momento. La familia donde vivo es muy atenta y además un complemento para 
practicar siempre el inglés. En España mis padres están tranquilos al saber que cuento con 
alguien que puedo llamar si tengo alguna dificultad y me siento más segura. Además de estas 
cosas, Progreso en Canadá me ha ayudado a participar como voluntaria en eventos con la 
cámara de comercio de Toronto donde puedo conocer muchas personas que ya están establecidas aquí y hacer 
importantes contactos con los que puedo expandir mis oportunidades en Canadá.
— Alicia, España
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Sarnia: Región de 
oportunidades para
estudiantes/

La mayoría de estudiantes internacionales e inmigrantes a 

Canadá toman la decisión de llegar a las grandes ciudades 

–Toronto, Vancouver o Montreal. Es cierto que hay excelentes 

oportunidades para aprender o mejorar el inglés o francés, para 

experimentar otras culturas (pues estas ciudades cuentan con 

una gran cantidad de residentes de todo el mundo), visitar sitios 

hermosos e incluso para establecerse de forma permanente. 
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Sin embargo, ésta última implica  una serie de 
retos para los que los nuevos inmigrantes no es-
tán preparados y donde carecen de herramientas 
prácticas para navegar el sistema canadiense de 
forma efectiva y especialmente ingresar al mer-
cado laboral.

Algunos de los retos que experimentan los 
nuevos residentes en las ciudades principales de 
Canadá:

• El choque cultural y la dificultad de sumergirse 
en la lengua extranjera: Las ciudades principales 
tienen una gran representación multicultural y 
por la necesidad de identificación, la tendencia 
normal del inmigrante es de conectarse con los 
suyos. Esto dificulta la integración al país un apre-
ndizaje óptimo del idioma.

• La dificultad de ingresar al mercado laboral en 
su área profesional: Por el hecho de haber mucha 
competencia en su área, por la carencia de ex-

periencia laboral canadiense y la ausencia 
de certificaciones o estudios en el país, 
los inmigrantes por lo general ingresan 
a empleos para sobrevivir donde no hay 
posibilidades de crecimiento profesional.

Somos conscientes de estos retos por las 
experiencias de miles de inmigrantes con 
quienes hemos interactuado y aunque hay 
excepciones a la regla y un poco porcen-
taje ha logrado establecerse exitosamente 
en su área, no consideramos justo pro-
mover las excepciones y crear expecta-
tivas irrealistas a quienes desean esta-
blecerse permanentemente en Canadá. 
Animamos a los futuros canadienses a 
que exploren bien sus opciones y utilicen 
las redes sociales para conectarse con 
personas que ya están en el país y que 
han pasado por diferentes retos.  

Parte de nuestra misión es proporcionar 
herramientas objetivas y un buen valor 
informativo a quienes desean estudiar 
y eventualmente quedarse en Canadá. 
Opinamos que una de las mejores formas 
de establecerse como inmigrante en Ca-
nadá es por medio del programa federal 
“Canadian Experience Class”, que permite 
a los estudiantes que obtienen un diplo-
mado o post-grado en el país aplicar por 
residencia permanente después de haber 
obtenido un año de experiencia laboral 
profesional. Para incrementar las opciones 
del cumplimiento de los objetivos, anima-
mos a los futuros inmigrantes a explorar 
opciones en otras regiones donde las 
posibilidades de éxito y progreso son más 

latentes. Existen diferentes sitios y en ésta 
edición queremos enfocarnos en la ciudad 
de Sarnia, Ontario. 

Situada en el sur del lago Michigan-Huron 
(el lago más grande de norte américa) y 
a 280km de Toronto, Sarnia es el hogar 
de 11 municipios que facilitan tanto la 
vida rural como la urbana a su población 
de aproximadamente 75.000 habitantes. 
Con una larga trayectoria en la innovación 
energética y petroquímica, la zona es 
además líder en la innovación bio-industri-
al y en el campo de investigación y desar-
rollo de la energía ambiental.

Sarnia cuenta con más de 110 kilómetros 
de hermosas playas, 21 campos de golf, 
y más de 100 kilómetros de senderos 
naturales; además, cuenta con un clima 
moderado y no muy extremo en invierno o 
verano. Para quienes deseen radicarse de 
forma permanente la zona ofrece precios 
razonables inmobiliarios y excelentes 
oportunidades de emprendimiento.

Los mismos factores, combinados con 
fácil acceso por tierra, mar y aire han 
hecho de Sarnia-Lambton un sitio especial 
para los estudiantes que desean even-
tualmente radicarse en Canadá, o para 
quienes desean iniciar empresa o ubicar 
un trabajo con demanda laboral en la 
región.

Debido a las oportunidades latentes, 
Sarnia es una interesante opción para los 
estudiantes Latino-Americanos e hispanos 

Sarnia tiene 110km de 
playas arenosas.
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por algunas de las siguientes razones:

• No hay casi personas en la región que 
hablen español; esto hace que el estu-
diante tenga una inmersión total en el 
idioma inglés y en la cultura canadiense.

• Pueden experimentarse dos culturas; 
pues a 5 minutos y cruzando el puente 
“Blue Waters Bridge” está Port Huron, (en 
el estado de Michigan -USA).

• Lambton College en Sarnia tiene ex-
celentes programas de inglés donde el es-
tudiante cuenta con un tutor por el tiempo 
de sus estudios.

• Si después de estudiar inglés se desea 
continuar una carrera post-secundaria o 
post-grado, la transición no representa un 
gran reto; pues durante el programa de 
inglés hay “clases de prueba” (trial class-
es) en la carrera que se tomará eventual-
mente.

• Durante el tiempo de estudio post-se-
cundario el estudiante tiene la oportunidad 
de tomar un programa especial de tutorías 
(mentorships) con alguien en su industria 
de interés; ésto le proporcionará herra-
mientas para ingresar al mercado laboral 
de una manera efectiva.

• Hay excelentes oportunidades de em-
pleo (especialmente en el área petroquími-
ca); Sarnia tiene 40 industrias químicas y 
5 refinerías entre otras. Estas industrias 
requieren de personal variado, incluyendo 

otras áreas de ingeniería, administrativas, 
tecnológicas, etc. 

• Sarnia es además un área líder en servi-
cios ambientales, manufactureros, metales 
y cuenta con una de las granjas solares 
más grandes del mundo.

La institución universitaria más importante 
en Sarnia es el Lambton College, el cual 
ofrece a los estudiantes internacionales un 
ambiente muy moderno, programas dis-
eñados para proveer una inmersión total 
en el inglés, experiencia canadiense con 
programas de prácticas laborales o pas-
antías (Co-op), referencias canadienses 
-programa de tutorías profesionales

Además de los programas de inglés como 
segunda lengua, Lambton College cuenta 
con excelentes programas de postgrado 
de 2 años. Algunos de estos son:

• Business Management

• Financial & Banking

• International Busniess

• Human Resources

• Marketing

• Chemical Production & Power 
Engineering Technology

• Instrumentation & Control 
Engineering

• Information Technology Professional

• Information Technology & Web Design

• Internet Programming & Database Management

• Event Management

• Hospitality Management

• Human Resources Management

Estamos a tu servicio para ofrecerte una asesoría 
objetiva y ayudarte para que experimentes una positiva 
transición de Progreso en Canadá. •
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